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Zakopane, 26-27 listopada 2021 r.

Szanowni Państwo!
Drogie Koleżanki i Koledzy! 
Niezawodni Przyjaciele!

Mimo niesprzyjających okoliczności związanych z trwającą nadal pandemią 
koronawirusa witamy Was wszystkich na „XXVII Jesiennej Szkole Endokrynologii” 
organizowanej przez Zespół Kliniki Endokrynologii CMKP i Narodową Fundację 
Endokrynologii im. W. Hartwiga w hotelu „Kasprowy” – Mercure w Zakopanem. 

Organizowana przez nas już od ponad ćwierć wieku „Jesienna Szkoła Endokrynologii” 
przeznaczona jest nie tylko dla endokrynologów, ale wzbudza również duże 
zainteresowanie wśród lekarzy specjalizujących się w medycynie rodzinnej, chorobach 
wewnętrznych, diabetologii, pediatrii i ginekologii. Z uwagi na tak wyjątkową 
tradycję i znakomitą renomę tych wydarzeń edukacyjnych, mimo trudnego okresu 
pandemii koronawirusa postanowiliśmy przeprowadzić zajęcia naszej „Szkoły”  
w konwencji stacjonarnej z zachowaniem odpowiednich zasad epidemiologicznych 
(przy rejestracji prosimy Państwa o przedstawienie Unijnego Certyfikatu COVID lub 
zaświadczenia o przebytym szczepieniu bądź przechorowaniu). 

Podczas naszej „Jesiennej Szkoły” tradycyjnie przedstawimy Wam sprawozdanie  
z corocznej, Konferencji Towarzystwa Endokrynologicznego, które powstało w  
1916 r. w Stanach Zjednoczonych. Stąd tradycyjny tytuł dotychczasowych konferencji 
„Co Nowego w Ameryce?”. Ich celem jest zapoznanie polskich lekarzy praktyków 
z najnowszymi sposobami rozpoznawania i leczenia zaburzeń endokrynnych, 
rekomendowanych w Ameryce przez światowych ekspertów w tym zakresie. Dlatego 
też przedstawione wykłady podczas „Jesiennej Szkoły Endokrynologii” opierają się 
na materiałach opublikowanych po online’owych spotkaniach z Profesorami podczas 
ENDO 2020 „Meet-the-Professor, Endocrine Case Management”. 

Wykłady podczas naszej „Szkoły” poprowadzimy w sposób interaktywny tj. po 
prezentacji przypadków klinicznych będą mogli Państwo odpowiadać zdalnie na 
zadane na ich podstawie pytania przy pomocy bezprzewodowego systemu do 
głosowania. Dla najlepiej odpowiadających przygotowaliśmy nagrody.

Wszystkie wykłady otrzymają Państwo jak zawsze w postaci drukowanych materiałów 
jako Podręcznik naszej „Szkoły”.

Jestem przekonany, że w dobie gdy większość konferencji jest prowadzonych w formie 
on-line lub przekładanych na terminy późniejsze nasze spotkanie przeprowadzone w 
formie stacjonarnej będzie bezpieczne, pożyteczne i udane. 

 

Prof. Wojciech Zgliczyński

Kierownik Naukowy Kursu



PROGRAM 
XXVII JESIENNEJ SZKOŁY ENDOKRYNOLOGII

Co nowego w Ameryce?
26-27 listopada 2021 w formie stacjonarnej

26 listopada 2021 r., piątek

12:00-12:30	 Powitanie i wprowadzenie; co ostatnio nowego i ważnego 
w naszej endokrynologii? 

	 Prof. Wojciech Zgliczyński 

Sesja I
Gonady i rozrodczość

12:30-13:00	 Piotr Dudek (Prezentacja Nr.1)
	 Postępowanie w hipogonadyźmie czynnościowym  

u mężczyzn
Grossmann M. (Meet-the-Professor. Endocrine Case Management, 
ENDO 2021, str. 270)

13:00-13:30	 Małgorzata Bińkowska (Prezentacja Nr.2)
	 Hormonalna terapia menopauzy

Neal-Perry G. (M-P, ENDO 2021, str. 291)

13:30-14:00	 Katarzyna Jankowska (Prezentacja Nr.3)
	 Sposoby oceny rezerwy jajnikowej u kobiet z niepłodnością

Cedars M. (M-P, ENDO 2021, str. 282)

14:00-14:30	 Piotr Kucharczyk (Prezentacja Nr.4)
	 Wykrywanie i postępowanie w dopingu androgenowym

Anawalt B. (M-P, ENDO 2021, str. 297)

14:30-14:45	 Dyskusja

14:45-15:45 	Przerwa na lunch 

XXVII



Sesja II
Otyłość i cukrzyca

15:45-16:15	 Jarosław Kozakowski (Prezentacja Nr.5)
	 Jak dobierać leki u chorych na otyłość?

Cornier M-A., Coviello A. (M-P, ENDO 2021, str. 13)	

16:15-16:45	 Jarosław Kozakowski (Prezentacja Nr.6)
	 Co endokrynolog o chirurgicznym leczeniu otyłości wiedzieć 

powinien?
Bessesen D.(M-P, ENDO 2021, str. 21)

16:45-17:15	 Małgorzata Godziejewska-Zawada (Prezentacja Nr.7)
	 Wpływ agonistów receptora GLP-I i inhibitorów SGLT-2 na 

układ sercowo-naczyniowy w cukrzycy typu 2
Green J. (M-P, ENDO 2021, str. 149)

17:15-17:45	 Elżbieta Karpińska-Gasztoł (Prezentacja Nr.8)
	 Leczenie farmakologiczne w niealkoholowej stłuszczeniowej 

chorobie wątroby
Barb D. (M-P, ENDO 2021, str. 158)

17:45-18:00	 Dyskusja

18:00-18:15	 Przerwa

Sesja III
Osteoporoza i metabolizm kości

18:15-18:45	 Waldemar Misiorowski (Prezentacja Nr.9)
	 Postępowanie w hipofosfatemii

Tebben P. (M-P, ENDO 2021, str. 74)

18:45-19:15	 Piotr Dudek (Prezentacja Nr.10)
	 Personalizacja leczenia osteoporozy

Lewiecki E., Rothman M. (M-P, ENDO 2021, str. 101)

19:15-19:45	 Waldemar Misiorowski (Prezentacja Nr.11)
	 Wakacje w leczeniu osteoporozy

Reid I. (M-P, ENDO 2021, str. 119)

19:45-20:15	 Dorota Leszczyńska (Prezentacja Nr.12)
	 Idealne stężenie i dawka witaminy D

Fuleihan G. (M-P, ENDO 2021, str. 106)

20:15-20:30	 Dyskusja



27 listopada 2021 r., sobota
            		

Sesja IV
Przysadka i neuroendokrynologia

  9:00-  9:30	 Beata Kos-Kudła (Prezentacja Nr.13)
	 Zapobieganie i postępowanie w przełomie rakowiaka

Kebebew E. (M-P, ENDO 2021, str. 186)

  9:30-10:00	 Wojciech Zgliczyński (Prezentacja Nr.14)
	 Leczenie agonistami dopaminy; ryzyko i postępowanie  

w przypadku działań niepożądanych
Molitch M. (M-P, ENDO 2021, str. 197)

10:00-10:30	 Maria Stelmachowska-Banaś (Prezentacja Nr.15)
	 Postępowanie w przypadku odległych powikłań akromegalii

Murray R. (M-P, ENDO 2021, str. 192)

10:30-11:00	 Izabella Czajka-Oraniec (Prezentacja Nr.16)
	 Leczenie czynnych hormonalnie gonadotropinoma

Chanson P. (M-P, ENDO 2021, str. 204)

11:00-11:15	 Dyskusja

11:15-11:30 Przerwa 

Sesja V
Tarczyca

Patronat Firmy Berlin-Chemie / Menarini Polska

11:30-12:00	 Andrzej Lewiński (Prezentacja Nr.17)
	 Trudności w interpretacji testów tarczycowych

Gurnell M. (M-P, ENDO 2021, str. 324)

12:00-12:30	 Helena Jastrzębska (Prezentacja Nr.18)
	 Postępowanie po hemityreoidektomii z powodu raka tarczycy

Goldner W. (M-P, ENDO 2021, str. 331)

12:30-13:00	 Małgorzata Gietka-Czernel (Prezentacja Nr.19)
	 Postępowanie w raku rdzeniastym tarczycy

Elisei R. (M-P, ENDO 2021, str.316)

13:00-13:30	 Małgorzata Karbownik-Lewińska (Prezentacja Nr.20)
	 Postępowanie w zaburzeniach czynności tarczycy przed i w 

trakcie ciąży
Boelaert K. ( M-P, ENDO 2021. str. 341)

13:30-13:45 	Dyskusja

13:45-15:15	 Przerwa na lunch



Sesja VI
Nadnercza

15:15-15:45	 Marek Ruchała (Prezentacja Nr.21)
 	 U kogo z nadciśnieniem hormonalnie zależnym badania 

genetyczne?
Young W. (M-P, ENDO 2021, str. 52)

15:45-16:15	 Lucyna Bednarek-Papierska (Prezentacja Nr.22)
	 Postępowanie w niedoczynności nadnerczy w stanach 

krytycznych		
Torpy D. (M-P, ENDO 2021, str.63)

16:15-16:45	 Lucyna Bednarek-Papierska (Prezentacja Nr.23)
		 Zarządzanie leczeniem substytucyjnym w niedoczynności 

kory nadnerczy
Bancos I., Auchus R. (M-P,ENDO 2021, str. 36)	

16:45-17:15 	Dorota Leszczyńska (Prezentacja Nr.24)
		 Wielokierunkowe postępowanie w zespole Cushinga

Grossman A. (M-P, ENDO 2021, str. 44)

17:15-17:30		 Dyskusja

17:30-17:45 	Przerwa

Sesja VII
Rola konsultacji endokrynologicznych

17:45-18:15	 Aleksandra Kruszyńska (Prezentacja Nr.25)
	 Rola konsultacji endokrynologicznych w psychiatrii

Murphy E, Lee K. (M-P, ENDO 2021, str. 371)	

18:15-18:45	 Izabella Czajka-Oraniec (Prezentacja Nr.26)
	 Rola konsultacji endokrynologicznych w onkologii

Trainer P. (M-P, ENDO 2021, str. 352)

18:45-19:15	 Maria Stelmachowska-Banaś (Prezentacja Nr.27)
	 Rola konsultacji endokrynologicznych w immunoterapii 

Pearce S. (M-P, ENDO 2021, str. 364)

19:15-19:30	 Dyskusja

19:30-19:45	 Podsumowanie i zakończenie XXVII Jesiennej Szkoły 
Endokrynologii 

	 Prof. Wojciech Zgliczyński 



WYKŁADOWCY
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